
 

PROGRAMME DU MOIS DE JUILLET 2015 
Groupe des Grenouilles (03-05 ans) 

 

LUN 06 JUILLET MAR 07 JUILLET MER 08 JUILLET JEU 09 JUILLET VEN 10 JUILLET 

 
 

Mon soleil-lanterne 
 

 

 

 
 

SORTIE : 

Base de loisirs de 
Bessilles 

 

 

 
 

Le jeu du béret 
 
 

 
Confection de 
Madame Terre 

 
 

 
 

Ma fleur immortelle 

 
 

Jeux musicaux 

 
 

Jolie fresque d’été 

 
 

Parcours de motricité 

 
 

Fabrication d’un 
parachute 

Repas Repas Repas Repas Repas Pic-Nic 

 
 

Pâte-à-sel 

 

 
 

 

 

SORTIE : 

Base de loisirs de 
Bessilles 

 
 

Harpes éoliennes 

 
 

Jolie fresque d’été 

 
Relaxation & 

ambiances de la 
nature 

 

 
 

Tournoi de pétanque 

 
 

Bataille de pistolets-
à-eau 

 
 

Cache-cache 
extérieur 

 
 

Goûter festif 
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PROGRAMME DU MOIS DE JUILLET 2015 
Groupe des Grenouilles (03-05 ans) 

 

LUN 13 JUILLET MAR 14 JUILLET MER 15 JUILLET JEU 16 JUILLET VEN 17 JUILLET 

 
 

Fabrication d’un 

éventail personnalisé 

 

 

 

** Férié ** 

 

 

Bataille d’eau en 

extérieur 

 

 

 

 

 

 

 

SORTIE : 

Le lac du Salagou 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier mosaïque 

 

 

Course-relais et 

petits jeux 

 

 

** 

 

 

Fabrication de la 

pinata 

 

 

 

Petits jeux : la 

chenille… 

Repas Repas Repas Repas Repas Pic-Nic 

 

Jeu extérieur : 

Lucky-luke 

 

 

** 

 

 

Coloriages autour des 

4 éléments 

 
 

 

 

SORTIE : 

Le lac du Salagou 
 

 
 

Fabrication de 

moulin-à-vent 

 

Atelier cuisine : 

Brochettes de fruits 

& bonbons 

 

 

** 

 

 

Jeux au Parc St 

Hubert 

 
 

Eau-feu-vent 

(au stade) 
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PROGRAMME DU MOIS DE JUILLET 2015 
Groupe des Grenouilles (03-05 ans) 

   

LUN 20 JUILLET MAR 21 JUILLET MER 22 JUILLET JEU 23 JUILLET VEN 24 JUILLET 

 
 
 
 
 

Jeu de la sardine 
(tous ensemble) 

  
 
 

 
 

 
Relais d’eau 

 

 
 

Tournoi de pétanque 
 
 

 
 
 
 

SORTIE 

Piscine Poséidon 
A Cournonterral 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

Venue de la 

médiathèque 

Contes & jeux 

 
 

Cadre en coquillage 

 
 

Poissons-pêcheurs 

Repas Repas Repas Repas Repas 

 
Séance relaxation 

 
Initiation Yoga 

 
Les bruits de la forêt 

 
 

SORTIE 

Piscine Poséidon 
A Cournonterral 

 

 

Coloriages mandala 

 
 

Terre-mer-ciel 

 
 

Atelier mosaïque 
 

 
 

Choix des enfants 

 

 

Goûter festif 
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PROGRAMME DU MOIS DE JUILLET 2015 
Groupe des Grenouilles (03-05 ans) 

 

LUN 27 JUILLET MAR 28 JUILLET MER 29 JUILLET JEU 30 JUILLET VEN 31 JUILLET 

 
Création de nuages & 

soleil 
 

 
 
 

Sortie au parc St 
Hubert 

(petits jeux) 

 
 

Pêche aux canards 
 
 

 
 

 
 

SORTIE 

Kids city 
 

 
Grande bataille d’eau 

avec pistolets 

 
Fabrication de porte-

clefs en tête 
d’animaux 

 
Mon arc-en-ciel 

 

 
 

Jeu de la tomate 

Repas Repas Repas Repas Repas Pic-Nic 

 
 

Jeu des couleurs 

 
 

Atelier cosmétique 

 
 

Bracelets 
personnalisés 

 
 

Mon petit avion 

 
 
 
 

Gouter festif avec les 
pandas  

 
Jeu de la tomate 

 
 

Jeux d’eau au stade 

 
 

Jeu des mouches 

 
 

Balade en forêt 
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