lundi 5 octobre 2015

Céleri Rémoulade

Veau Marengo

Mélange de Céréales/Purée de
courgettes

Mimolette

Compote de pommes

mardi 6 octobre 2015

Paté pur Volaille

rRAnCAISA

—

Sauté de dinde a I'Ancienne

Crumble de Potiron/Purée d'haricots
verts

Yaourt nature sucré

Fruit de saison

mercredi 7 octobre 2015

Salade Piémontaise

Filet de lieu Sauce
Citronnée

Epinards Béchamel/Purée
de carottes

Camembert

Fruit de saison

jeudi 8 octobre 2015

Tomates Vinaigrette

Bceuf au Paprika

Choux fleurs
persillés/Purée de céleri

Emmental a la coupe

raTissEmE
DU ey

Roulé fourré a la créeme
patissiere et framboise

%
sodexo

Faire de chaque jour un jour meilleur

vendredi 9 octobre 2015

Carottes et radis rapés

Fidéua au poisson

Coquillettes/Purée de
brocolis

Fromage frais

Fruit de saison




lundi 12 octobre 2015
SEMAINE DU GOUT

Tomates Mozzarella

ﬁ‘"::?Poulet réti Basquaise

Haricots verts persillés/Purée de

potiron
Tomme des Pyrénées

@' Gateau au Chocolat

mardi 13 octobre 2015

Betteraves Vinaigrette aux oignons
doux des Cévennes

Coeur de merlu a la creme de Basilic

Blé aux petits léEgumes/Purée de
carottes

Coulommiers

Fruit de saison a

mercredi 14 octobre 2015

Céleri Rémoulade

Boeuf Braisé

Purée d'Aligot (Purée de
Pommes de Terre et
Tomme)/Purée d'haricots

Fruit de saison

jeudi 15 octobre 2015

Salade verte aux
pomelos

Jambon de Dinde

Gratin de Crozets
(Fromage
Raclette)/Purée de

Emmental

Glace Cornetto

x
sodexo

Faire de chaque jour un jour meilleur

vendredi 16 octobre 2015

@ Cake aux Olives

Filet de poisson sauce
Cocktail

Fondue de Poireaux aux
P.De Terre/Purée de Céleris

Assortiment de Yaourts
aromatisés

Fruit de saison




lundi 19 octobre 2015

Pates en salade

Omelette aux fines herbes

Carottes persillées/Purée
d'épinards

Fromage blanc sucré

Fruit de saison

mardi 20 octobre 2015

Concombre Vinaigrette
>/
?"} Poulet en paella
Riz/Purée de courgettes

Brie

Liégeois au Chocolat

mercredi 21 octobre 2015

Potage Brocolis et Fourme
d'Ambert

Curry d'Agneau

Haricots Beurre/Purée de
carottes

Fromage fondu

Tarte au F.Blanc et Citron

jeudi 22 octobre 2015

Choux Fleurs vinaigrette

Saucisses de volaille

Petits pois/Purée de
potiron

Assortiment de Yaourts
aux fruits mixés

Fruit de saison

x
sodexo

Faire de chaque jour un jour meilleur

vendredi 23 octobre 2015

Endives en Salade

Pomme de terre en
Dauphinois de poisson

Purée d'haricots verts

Gouda

Compote de pommes




lundi 26 octobre 2015
Centre de Loisirs

Salade Verte vinaigrette
Balsamique

Steak haché Sauce Pizzaiolo

Coquillettes/Purée de Céleris

Creme Anglaise

(Euf a la Neige et coulis caramel

mardi 27 octobre 2015

Potage de Légumes

Sauté de dinde aux olives

Lentilles au Jus/Purée de carottes

Saint paulin a la coupe

Fruit de Saison

mercredi 28 octobre 2015

Pois Chiche au cumin

Filet de Colin pané Citron

Haricots Verts
Persillés/Purée de
courgettes

Fromage fondu

Fruit de Saison

jeudi 29 octobre 2015

Salade coleslaw

Emincé de Dinde Sauce
<3y Forestiere

Riz/Purée d'épinards

Emmental a la coupe

Cocktail de fruits

x
sodexo

Faire de chaque jour un jour meilleur

vendredi 30 octobre 2015
Repas Haloween

Tourte a la Catalane "Volant
sur son balai"

Filet de cabillaud sauce
safranée "Ensorcellé"

Crumble de Potiron en
"Potion"/Purée de chou fleur

Fromage blanc frais
"Fantdme"

Orange







	Creche GRANDS

