
2-nov. 6-nov.

lundi 2 novembre 2015 mardi 3 novembre 2015 mercredi 4 novembre 2015 jeudi 5 novembre 2015

Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique

Jambon de dinde Staek de veau au jus Cube de Colin au court bouillon Sauté de Dinde au jus

Garniture Garniture Garniture Garniture

Purée de potiron Purée de courgettes Purée d'épinards Purée de Carottes

Dessert Dessert Dessert Dessert

Fromage Blanc nature sucré Yaourt nature sucré Fromage frais nature sucré Fromage Blanc nature sucré

        

Menus de la Semaine  
du                    au  



9-nov. 13-nov.

lundi 9 novembre 2015 mardi 10 novembre 2015 mercredi 11 novembre 2015 jeudi 12 novembre 2015

Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique

Steak de veau au jus Cube de colin au court 
bouillon Sauté de dinde au jus

Garniture Garniture Garniture Garniture

Purée de Brocolis Putée de potiron   Purée de courgettes

Dessert Dessert Dessert Dessert

Fromage frais nature sucré Fromage blanc nature sucré   Yaourt nature sucré

        

Menus de la Semaine  
du                    au  



16-nov. 20-nov.

lundi 16 novembre 2015 mardi 17 novembre 2015 mercredi 18 novembre 2015 jeudi 19 novembre 2015

Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique
Cube de colin au court 

bouillon Steak de veau au jus Cube de saumon au court 
bouillon Jambon de dinde

Garniture Garniture Garniture Garniture

Puréee de pommes de terre Purée de haricots verts Purée d'épinards Purée de carottes

Dessert Dessert Dessert Dessert

Fromage blanc nature sucré Yaourt nature sucré Fromage frais nature sucré Fromage blanc nature sucré

        

Menus de la Semaine  
du                    au  



23-nov. 27-nov.

lundi 23 novembre 2015 mardi 24 novembre 2015 mercredi 25 novembre 2015 jeudi 26 novembre 2015

Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique

Fricassée de dinde Cube de saumon au court 
bouillon Jambon de dinde Steak de veau au jus

Garniture Garniture Garniture Garniture

Purée de courgettes Purée de potiron Purée de Céleri Purée d'épinards

Dessert Dessert Dessert Dessert

Fromage frais nature sucré Fromage blanc nature sucré Yaourt nature sucré Fromage frais nature sucré

        

Menus de la Semaine  
du                    au  


