
Comment améliorer la concentration de votre enfant ?

Atelier d’introduction aux techniques pour 
améliorer la concentration des enfants de 
6 à11 ans

Pourquoi développer la capacité de 
concentration ?

 Pour faciliter le travail en classe et à la maison
 Pour améliorer les capacités de mémorisation
 Pour favoriser l’apprentissage

Date: Vendredi 5/12/2014 
Heure: 19h30 
Entrée: 5€ (sur inscription, places limitées)

Intervenante: Angela Ponsoda Psychologue / Neuropsychologue

L'écoute,	 l'attention	 et	 la	 concentration	 
sont	 indispensables	 à	 l'école,	 au	 travail	 et	 

dans	 la	 vie	 quotidienne.	 

Vous	 pouvez	 appliquer	 certaines	 techniques	 
à	 la	 maison	 et	 avoir	 un	 impact	 sur	 le	 niveau	 

de	 concentration	 de	 votre	 enfant.	 

Comme	 toute	 compétence,	 la	 concentration	 
peut	 se	 travailler	 et	 se	 développer...	 
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