
JUVIGNAC

JOURNÉE DES ASSOCIATIONS

Programme des démonstrations

Heure de 
passage Salle L. de Brunélis

Terrasse Grande Salle Dojo Salle de Danse
10h00 Inauguration
10h30

10h30-11h30 :
Juvigym 

Cours de gym

10h45 Sophrologie
11h00
11h15 Karaté Club Juvignac
11h30 Yoga Pilate
11h45
12h00

Pause
15h00

15h-16h :

Juvigym  

Cours de streching

15h15

15h30
15h45
16h00 Aikido
16h15

Eveil moteur
16h15-17h16h30 Kung-fu Shaoling 34

16h45
17h00



JUVIGNAC

JOURNÉE DES ASSOCIATIONS

Programme des démonstrations

Heure de 
passage Gymnase Jean Moulin

10h00 Inauguration
10h30
10h45
11h00
11h15
11h30
11h45 Escrime
12h00

Pause
15h00
15h15

15h30 15h30-16h30 :

Juvignac Handball

MATCH

15h45
16h00
16h15
16h30
16h45



JUVIGNAC

JOURNÉE DES ASSOCIATIONS

Programme des démonstrations

Heure de 
passage Extérieur

10h00 Inauguration
10h30 Artist Attitude :

Salsa, bachata, danse sportive
Tennis Club (démos sur court de tennis)

11h00 L'outil Sonore
11h15 Tai Chi Pas à Pas
11h30 Kadanse
11h45
12h00 Arizona kid Country Danse (sol)

Pause
15h00 Escola de Capoeira vem jogar (estrade)
15h15

15h30 Footloose (claquette)
15h45 Tai Chi Pas à Pas
16h00 Danse Classique
16h15 Arizona Kid Country Danse (sol)
16h30 Latin Fitness
16h45 Savate Boxe  Française
17h00 Tango Siempre


