
lundi 6 octobre 2014 mardi 7 octobre 2014 mercredi 8 octobre 2014 jeudi 9 octobre 2014 vendredi 10 octobre 2014

Betteraves Vinaigrette aux 

Oignons Doux des Cévennes
Salade de Pâtes au Thon Pasté Camarguais

Salade Verte et 

Pamplemousse
Concombre Vinaigrette

Fricassée de Dinde Steak Haché à la Crème d'Oseille
Filet de Colin Sauce 

Paprika 

Taureau à la Saint 

Gilloise

Filet de Lieu Sauce 

Crustacés

Semoule/Purée de Courgettes Petits Pois/Purée de Céleri
Carottes Sautées/Purée 

de Brocolis

Riz de Camargue/Purée 

de Carottes

Purée de Potiron/Purée 

d'Haricots Verts

Yaourt Sucré Coulommiers
Assortiment Yaourts 

Aromatisés
Six de Savoie Cœur de Nonette

Fruit de Saison au Choix Cocktail de Fruits Fruit de Saison Crème Dessert Chocolat Fruit de Saison

Pâté Pur Volaille

lundi 13 octobre 2014 mardi 14 octobre 2014 mercredi 15 octobre 2014 jeudi 16 octobre 2014 vendredi 17 octobre 2014

Betteraves Vinaigrette Céleri Remoulade
Velouté aux Carottes et 

Fenouil

Salade Verte et Dés de 

Pommes Vinaigrette à la 

Framboise

Pizza au Fromage

Cœur de Merlu Sauce Maltaise
Sauté de Boeuf au Curry et 

Sésame

Poulet à la Pistache et aux 

Amandes
Choucroute Garnie

Filet de Colin au Lait de 

Coco

Macaronis/Purée d'Epinards
Mélange de Céréales/Purée de 

Potiron
Brocolis/Purée de Céleri Purée de Courgettes

Gratin de Potiron à la 

Muscade/Purée d'Haricots 

Verts

Tomme Blanche Camembert Comté Saint Paulin
Assortiment de Yaourts 

Aromatisés

Fruit de Saison Liégeois au Chocolat
Roulé à la Crème de 

Marrons
Compote de Pommes Fruit de Saison 

Choucroute Sans Porc

lundi 20 octobre 2014 mardi 21 octobre 2014 mercredi 22 octobre 2014 jeudi 23 octobre 2014 vendredi 24 octobre 2014

Salade Coleslaw Salade Piémontaise Salade Verte Potage de Légumes
Chou Chinois Vinaigrette 

Balsamique

Emincé de Dinde à la Provençale Omelette 
Steak Haché Sauce 

Forestière
Chipolatas* Grillées Gratin de Poisson

Riz Safrané/Purée de Brocolis
Epinards Béchamel/Purée de 

Carottes

Blé au Beurre/Purée 

d'Epinards

Lentilles au Jus/Purée de 

Courgettes

Carottes Sautées/Purée de 

Céleri

Emmental Kiri Brie Fromage Blanc Sucré Cœur de Nonette

Ananas au Sirop Fruit de Saison Ile Flottante Fruit de Saison Flan Chocolat



lundi 27 octobre 2014 mardi 28 octobre 2014 mercredi 29 octobre 2014 jeudi 30 octobre 2014 vendredi 31 octobre 2014

Salade de Riz au Thon Céleri Rémoulade Cake aux Olives
Carottes Râpées 

Vinaigrette 
Salade Verte

Porc au Caramel Boulettes de Bœuf Sauce Tomate Poulet Rôti
Sauté de Bœuf aux 

Abricots

Brandade de Morue 

Parmentière

Brocolis/Purée de Potiron
Tortis + Râpé/Purée d'Haricots 

Verts

Haricots Verts 

Persillés/Purée de 

Carottes

Crumble de 

Potiron/Purée de 

Courgettes

Purée d'Epinards

Assortiment de Yaourts aux Fruits 

Mixés
Coulommiers Tomme Grise Mimolette Carré de l'Est

Fruit de Saison Compote de Pommes Vanille Fruit de Saison
Fougasse à la Fleur 

d'Oranger
Crème Dessert Caramel

Dinde au Caramel


