
JUVIGNAC
avr-13 Bébés grands

lundi 1 mardi 2 mercredi 3 jeudi 4 vendredi 5
Salade de betteraves rouges Salade de lentilles Salade iceberg et croutons Celeri remoulade

Pâques Sauté de dinde fermière Crèpe au fromage Rôti de porc au jus Pavé de merlu sauce nantua

Semoule
Légumes façon Maillot ( petits 

pois,carottes, H.V) Purée de choux de bruxelles Risott'o au vert

Saint Nectaire AOC Fromage blanc yaourt nature Camembert
Fruits de Saison Fruits exotiques Patisserie de Pâques Compote de poires

lundi 8 mardi 9 mercredi 10 jeudi 11 vendredi 12
Salade croquante de pommes  et 

orange Pizza Macédoine mayonnaise carottes râpées Chou fleur, Maïs en salade
Macaronade Dés de colin sauce Normande Jambon blanc Nuggets de volaille Pavé de colin sauce citron

0 Haricots verts sautés Purée pdt Courgettes sautés et riz Blé au petits légumes

petit Moulé Fromage des pyrénées Petit suisse aromatisé Carré du poitou Yaourt nature
Dessert de pommes fruits exotiques Fruits de saison Flan au chocolat Fruit de saison

lundi 15 mardi 16 mercredi 17 jeudi 18 vendredi 19

Haricots verts et maïs en salade Râpé de chou rouge Taboulé Salade de poireaux et tomates Concombre sauce fromage blanc
Raviolis Frais Colombo de porc Quiche aux œufs Rôti de veau au jus Filet de hoki sauce basquaise

0 Carottes et riz Haricots beurre Purée pdt et panais Choux fleur et blé
Fromage blanc Gouda Bûche mi-chèvre Coulommiers Yaourt nature
Fruits exotiques Creme à la vanille Dessert de pommes Fruits rouges Gâteau moelleux au chocolat maison

lundi 22 mardi 23 mercredi 24 jeudi 25 vendredi 26
Salade de pâtes à l'orientale 

Vinaigrette aux oignons rouges Carottes râpées Saucisson à l'ail et cornichon Emincé de concombre Céleri rave Condiment épinard moutarde

Beignets de poisson et citron Sauté de bœuf printanier Poulet sauce paprika et persil Rôti de porc à la dijonaise Dés de colin sauce aux champignons

Haricots  verts à l'ail Semoule
Pommes de terre persillées et 

courgettes sautées Haricots coco mijotés Jardinière de légumes et pâtes
Fromage blanc Emmenthal Yaourt aromatisé Camembert Vache qui rit 

Fruits annuels au choix Compote pomme banane Salade de fruit Flan vanille Fruits exotiques

lundi 29 mardi 30 mercredi jeudi vendredi 

Salade Iceberg et croutons Friand au fromage Salade de betteraves rouges
Salade  de tomates vinaigrette aux 

basilic
Boulettes de bœuf charolais à 

l'orientale
Sauté de dinde sauce pomme 

cannelle Omelette sauce basquaise Colin pané et quartier de citron
Riz pilaf Carottes FERIE Torti Purée pdt et panais

Bûche mi-chèvre Petits suisse aromatisé Fromage blanc Kiri
Mousse au chocolat au lait Fruits annuels au choix Fruits rouges Cocktail de fruits

menus du mois de AVRIL 2013


