
DECEMBRE

lundi 2 mardi 3 mercredi 4 jeudi 5 vendredi 6

steack haché de veau au jus jambon blanc émincé de volaille jambon de dinde aiguillettes de poulet

purée de h beurre purée d'épinard purée de carotte puree de h vert purée de potiron

fromage blanc nature et sucre yaourt nature et sucre petit suisse et sucre fromage blanc nature et sucre yaourt nature et sucre

lundi 9 mardi 10 mercredi 11 jeudi 12 vendredi 13

sauté de dinde émincés de dinde au jus jambon de dinde steak haché de veau émincés de volaille

purée de carotte purée de haricot beurre purée d épinard purée de courgette purée de potiron

fromage blanc nature et sucre yaourt nature et sucre petit suisse et sucre fromage blanc nature et sucre yaourt nature et sucre

lundi 16 mardi 17 mercredi 18 jeudi 19 vendredi 20

sauté de dinde au jus aiguillettes de poulet steak haché de veau au jus jambon blanc émincé de volaille

purée de  h vert purée de carotte purée de potiron purée d'épinard purée de courgette

fromage blanc nature et sucre yaourt nature et sucre petit suisse et sucre fromage blanc nature et sucre yaourt nature et sucre


