wS50geres

RESTAURATEUR

menus du mois de MARS 2013

JUVIGNAC

mars-13 Bébés petit

lundi mardi mercredi jeudi vendredi 1
Colin blanc /jambon de dinde
Purée de légumes
petit suisse
lundi 4 mardi 5 mercredi 6 boudoir vendredi 8

Jambon blanc
purée de potiron
yaourt nature

escalope de dinde
purée de courgettes
petit suisse nature

émincé de poulet
purée de carottes
fromage blanc

jambon de dinde
purée de haricots verts
petit suisse nature

Lieu blanc / jambon blanc
purée de légumes
yaourt nature

0 0 0 0
saint nectaire
lundi 11 mardi 12 mercredi 13 jeudi 14 vendredi 15
Hoki blanc / Jambon de dinde escalope de dinde jambon blanc émincés de poulét Colin blanc / jambon de dinde

purée de courgette

Puree epinard

Puree potiron

purée de carottes

purée de légumes

yaourt nature petit suisse fromage blanc yaourt nature petit suisse
lundi 18 mardi 19 mercredi 20 jeudi 21 vendredi 22
émincés de poulet Lieu blanc / Jambon de dinde jambon escalope de dinde Hoki blanc / jambon blanc

purée de haricots verts
yaourt nature

purée de carottes
petit suisse

purée de courgettes
fromage blanc

purée de potiron
petit suisse

purée de légumes sans choux
yaourt nature

lundi 25

Colin blanc / Jambon de dinde
purée de potiron
yaourt nature

mardi 26

escalope de dinde
purée de courgettes
petit suisse nature

mercredi 27

émincé de poulet
purée de carottes
fromage blanc

jeud: 28

jambon de dinde
purée de haricots verts
petit suisse nature

vendredi 29

Lieu blanc / Jambon blanc
Purée de légumes
Yaourt nature




