
JUVIGNAC

DECEMBRE Bébés grands

lundi 3 mardi 4 mercredi 5 jeudi 6 vendredi 7

salade de betteraves potage de légumes taboulé paté de mousse de foie carottes râpées

nugget's de volaille sauté de bœuf hongroise omelette au fromage bolognaise de bœuf charolais

dés de poisson sauce crème aux 

herbes

purée de courgettes brocolis et riz

carottes aux oignons et pdterre 

persillées penne au blé complet boulgour

fromage blanc nature saint paulin six de savoie yaourt aromatisé edam

fruit de saison mousse au chocolat au lait fruit fruit dessert de pomme

menus du mois de DECEMBRE

g o û t e r

compote pomme fraise compote pomme coing compote de pêche compote de poire compote pomme banane

lundi 10 mardi 11 mercredi 12 jeudi 13 vendredi 14

potage fermier salade de risoni aux petits légumes mortadelle de volaille et cornichons salade coleslaw velouté au potiron

bœuf bourguignon beignet de poisson et citron escalope de dinde dijonnaise rôti de porc au jus pavé de colin sauce au curry

carottes et semoule chou fleur béchamel riz haricots coco sauce tomate semoule

emmental cantadou camembert pointe de brie yaourt aux fruits mixés

roulé à la framboise banane smoothie pomme banane flan à la vanille fruit

lundi 17 mardi 18 mercredi 19 jeudi 20 vendredi 21

salade de pâtes salade iceberg potage de légumes rillettes de saumon potage de légumes

sauté de porc façon fermière raviolis gratinés pavé de merlu sauce fines herbes filet de poulet fermier label rouge filet de hoki sauce Bretonne

h vert s persillés purée de potiron

Trio saveur 

(noisette,forestine,croquette) épinards branche et pdt béchamel

fromage blanc tomme grise yaourt nature délice de camembert carré du poitou

fruit dessert tous fruits fruit Buchette pâte à chou chocolat fruit

g o û t e r

compote pomme fraise compote pomme coing compote de pêche compote de poire compote pomme banane

lundi 24 mardi 25 mercredi 26 jeudi 27 vendredi 28

FERIE

lundi mardi mercredi jeudi vendredi 


