
Menus d'octobre Bébés petits

lundi 30 mardi 1 mercredi 2 jeudi 3 vendredi 4

escalope de volaille roti de dinde émincés de dinde jambon aiguillettes de poulet

purée d'épinards purée de carotte purée de haricot vert purée de courgette purée de carotte
fromage blanc nature yaourt nature petit suisse nature fromage blanc nature yaourt nature

lundi 7 mardi 8 mercredi 9 jeudi 10 vendredi 11

steak haché de veau jambon de dinde émincés de volaille jambon blanc aiguillettes de poulet

purée de haricots beurre purée d’épinard purée de carotte purée de haricot vert purée de courgette
fromage blanc nature yaourt nature petit suisse nature fromage blanc nature yaourt nature

lundi 14 mardi 15 mercredi 16 jeudi 17 vendredi 18

jambon blanc émincés de dinde jambon de dinde aiguillettes de poulet émincés de volaille

purée de carotte purée de haricot beurre purée d'épinard purée de courgette purée de haricot vert
fromage blanc nature yaourt nature petit suisse nature fromage blanc nature yaourt nature

lundi 21 mardi 22 mercredi 23 jeudi 24 vendredi 25

sauté de dinde aiguillettes de poulet steak haché de veau jambon blanc émincés de volaille

purée de haricot vert purée de carotte purée de haricot beurre purée d'épinard purée de courgette
fromage blanc nature yaourt nature petit suisse nature fromage blanc nature yaourt nature

lundi 28 mardi 29 mercredi 30 jeudi 31 vendredi 1 novembre

émincés de volaille rôti de porc jambon blanc rôti de dinde

purée de carottes purée de haricots beurre purée de potiron purée de courgette FERIE
fromage blanc yaourt nature petit suisse nature fromage blanc nature

VACANCES SCOLAIRES
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