lundi 1 décembre 2014

mardi 2 décembre 2014

mercredi 3 décembre 2014

jeudi 4 décembre 2014

vendredi 5 décembre 2014

Salade Verte et Dés de
Pamplemousse

Pasté Carmarguais

Betteraves aux Oignons
Doux des Cévennes

Pizza au Thon et
Mozzarella

Chou blanc Vinaigrette

Boeuf Bourguignon

Emincé de Dinde a I'Indienne

Filet de Poisson Sauce
Dieppoise

Steak Haché Sauce
Barbecue

Bolognaise au Thon

Pommes Noisette/Purée de

Brocolis Sautés/Purée de Carottes

Semoule/Purée de Potiron

Haricots Verts

Coquillettes/Purée d'Epinards

Courgettes Sautés/Purée de Céleri
Chaource AOC Assortiment de Yaourts Aromatisés Fromage Blanc Sucré Saint Nectaire AOP Brie
Flan Caramel Fruit de Saison Fruit de Saison Fruit de Saison Poires au Sirop

*Paté Pure Volaille

lundi 8 décembre 2014

mardi 9 décembre 2014

mercredi 10 décembre 2014

jeudi 11 décembre 2014

vendredi 12 décembre 2014

Carottes Rapées Vinaigrette

Salade Verte Mais

Salade d'Endives et Dés
d'Emmental

Potage de Légumes

Salade de Blé aux Olives

Hachis Parmentier

Sauté de Porc* a la Diable

Poulet Réti a la Sauge

Gardianne de Taureau

Cceur de Merlu a la
Provencale

Purée de Haricots Verts

Boulgour/Purée de Courgettes

Haricots Beurre/Purée de
Potiron

Torti/Purée d'Epinards

Choux Fleurs Persillés/Purée
de Carottes

Vache Picon

Camembert

Samos

Tomme des Pyrénées

Fromage Blanc Nature Sucré

Mousse au Chocolat au Lait

Compote de Pommes

Tarte au Fromage Blanc a
I'Orange

Fruit de Saison

Fruit de Saison

Sauté de Dinde* a la Diable

lundi 15 décembre 2014

mardi 16 décembre 2014

mercredi 17 décembre 2014

jeudi 18 décembre 2014

vendredi 19 décembre 2014

Repas de Noél

Salade Verte

Potage Saint Germain

Salade Coleslaw

Assiette Fraicheur
"Mache,Crodtons,Mais"

Betteraves en Salade

Sauté de Boeuf

Omelette

Cordon Bleu

Emincé de Dinde aux
marrons

Paupiette de Saumon a la
Créme de Ciboulette

Coquillettes/Purée de Courgettes

Epinards Béchamel/Purée

Riz Safrané/Purée
d'Epinards

Haricots Verts/Purée de
Céleri

Pommes Pins/Purée de
Carottes




Emmental

Assortiment de Yaourts aux Fruits
Mixés

Kiri

Pavé D' Affinois

Tomme Blanche

Créme Dessert Caramel

Péches au Sirop

Fruit de Saison

Dessert de Noél

Fruit de Saison

Clémentine et Papillottes
de Noél

lundi 22 décembre 2014

mardi 23 décembre 2014

mercredi 24 décembre 2014

jeudi 25 décembre 2014

vendredi 26 décembre 2014

Repas de Noél

Salade de Riz au Thon

Duo Haricots Verts et Haricots
Beurre en Salade

Carottes Rapés Vinaigrette
a I'Orange

Poulet au Curry

Steak Haché Sauce Pizzaiolo

Agneau aux Epices de
Noél

Crumble de Potiron/Purée de
Céleri

Mélange de Céréales/Purée
d'Epinards

Pommes de Terre
Persillées/Purée de
Courgettes

Yaourt Sucré

Camembert

Coeur de Nonette

FERIE

Salade Verte Pamplemousse

Filet de Colin Pané Citron

Brocolis Sautés/Purée de
Céleri

Saint Bricet

Fruit de Saison

Fruit de Saison

Dessert de Noél

Clémentines et Papillottes
de Noél

Flan Nappé Caramel

lundi 29 décembre 2014

mardi 30 décembre 2014

mercredi 31 décembre 2014

jeudi 1 janvier 2015

vendredi 2 janvier 2015

Salade d'Endives

Bridé de Taureau*

Quiche aux Epinards et
Chevre

Boeuf au Paprika

Poulet Réti aux Oignons

Sauté de Porc

Carottes a L'ail et Persil/Purée de
Haricots Verts

Petits Pois/Purée de Potiron

Haricots Verts/Purée

Saint Nectaire AOC

Fraidou

Brie

Cocktail de Fruits

Fruit de Saison

Fruit de Saison

FERIE

Avocat Sauce Cocktail

Dauphinois de Poisson

Purée de Courgettes

Coeur de Dame

Mousse au Chocolat au Lait

*Galantine de Volaille

Sauté de Dinde*




