lundi 7 juillet 2014

Carottes rapées vinaigrette a
l'orange

Veau aux olives vertes

Courgettes sautées/Purée de
potiron

Créme dessert chocolat

Clafoutis aux tomates séchées et
fromage de chévre

Salade composée

+Arniture

(salade verte, ceuf dur, betteraves,
mais, oignons, fromage)/Purée
d'Epinards

Yaourt aromatisé

deccort

Fruit de saison

Taboulé a la menthe

Agneau au miel et au thym

Ratatouille/Purée de
carottes

Emmental

Fruit de saison

Jjeudi 10 juillet 2014
Menu Espagnol
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Paélla au poulet

Riz paélla/Purée de
courgettes

St Bricet

Cobne glacé vanille
chocolat

| MOQQXN

Faire de n&ma{m jour un jour meilleur

|
vendredi 11 juillet 2014
|

Concombre vinaigrette

Bolognaise au thon

Tortis/Purée d'haricots verts

Camembert

' Tarte Normande




lundi 14 juillet 2014

FERIE

ade

Vache qui Rit

Mousse au chocolat au lait

Jambon de dinde

mercredi 16 juillet 2014

Paté de Campagne™

lat protidique

Filet de Hoki a la sauce
tomate

Semoule/Purée de
Courgettes

Fromage blanc sucré

Fruit de saison

Paté pur volaille

Jeudi 17 juillet 2014

Betteraves vinaigrette

Hachis parmentier

Purée d'haricots verts

Tomme noire

Fruit de saison

MOQm.me

Faire de chaque jour un jour meilleur
vendredi 18 juillet 2014

Tomates mozzarella Bio

Colin a l'oseille

Haricots verts sautés
Bio/Purée de Potiron

Cceur de Dame

Fougasse a la Fleur
d'Oranger




lundi 21 juillet 2014

Filet de colin pané citron

Epinards a la créme/Purée de
carottes

Tomme blanche

Flan a la vanille

mardi 22 juillet 2014

Concombre vinaigrette

Flageolets aux oignons/Purée de
courgettes

Chanteneige

Compote de pommes

Saucisse de volaille

mercredi 23 juillet 2014

Tomates basilic vinaigrette
balsamique

Fruit de saison

Jeudi 24 juillet 2014

Emincé de dinde aux
olives

Aubergines a la
tomate/Purée d'haricots
verts

Tromaqge

Mimolette

Glace

Ik
sodexo

Faire de chaque jour un jour meilteur

vendredi 25 juillet 2014 “

Salade de pommes de terre
aux échalotes

Seiche a la Sétoise

Courgettes persillées/Purée
de potiron

St Paulin

Fruit de saison




lundi 28 juillet 2014

Pommes noisettes/Purée
d'épinards

«
fromaqge

Assortiment de yaourts aux fruits
mixes

Fruit de saison

Fruit de saison

mercredi 30 juillet 2014

Carottes rapées

Réti de porc* parfumé aux
herbes de Provence

‘nitdre

Petits pois/Purée de
carottes

Coulommiers

Cocktail de fruits

Réti de dinde parfumé aux
herbes de Provence

Jjeudi 31 juillet 2014

Pastéque

Sauté de beeuf a la
provencale

Créme dessert caramel

MOQ&XN

Faire de chaque jour un jour meilleur

{vendredi 1 aodit 2014
Salade verte
Colin en Aioli

Pommes de terre, carottes,
navets/Purée de Potiron

Clafoutis aux fruits




